
彰化縣立 福興 國民中學彈性學習校訂課程- 班會課程計畫(上學期) 

課程名稱  國際公民(班會) 教 學 者 各班導師 

年 級 ㄧ二三年級 場 地 各班教室 

課程目標 

1. 培養學生系統思考、民主法治的觀念與風度。 

2. 推展班級自治或班級團體輔導，及落實生活教育。 

3. 學習使用完整語彙表達自我意見，並勇於上台報告。 

核心素養 身心素質與自我精進 
評 量 方 式 

(學習表現) 
觀察記錄、參與態度、合作能力 

教學進度 

週

次 
日  期 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 8/31~9/4 認識班級組織，選訂幹部，制定班規。  

2 9/7~9/11 友善校園~預防犯罪與法律常識宣導  

3 9/14~9/18 地震防災演練  

4 9/21~9/25 品格教育「感恩」~透過班級討論、設計敬師活動  

5 9/28~10/2 教師節感恩~畫我教師、敬師卡製作、敬師活動  

6 10/5~10/9 環境教育~環保影片宣導  

7 10/12~10/16 環境教育落實~結合社區減塑活動  

8 10/19~10/23 校慶活動籌劃與討論~無塑園遊會  

9 10/26~10/30 校慶活動檢討與無塑園遊會成果回報  

10 11/2~11/6 品格教育「勤學」~段考檢討與讀書方法調整  

11 11/9~11/13 品格教育「勤學」~讀書計畫之擬訂與學習  

12 11/16~11/20 品格教育「健康」宣導~建立正確的飲食與運動習慣  

13 11/23~11/27 品格教育「健康」宣導~流感、肺炎、腸病毒認識與預防  

14 11/30~12/4 交通安全宣導  

15 12/7~12/11 品格教育「團結」與「榮譽」~凝聚班級向心力  

16 12/14~12/18 班級競賽~「跳繩」練習與討論  

17 12/21~12/25 班級競賽~「大隊接力」練習與討論  

18 12/28~1/1 班級競賽活動之舉行與檢討  

19 1/4~1/8 品格教育「尊重」與「關懷」~特教知能宣導  

20 1/11~1/15 國際教育「多元文化」~認識新住民家庭  

21 1/18~1/19 結業式~期末總檢討與反省  

 



 

彰化縣立 福興 國民中學彈性學習校訂課程- 班會課程計畫(下學期) 

課程名稱  國際公民(班會) 教 學 者 各班導師 

年 級 ㄧ二三年級 場 地 各班教室 

課程目標 

1.培養學生系統思考、民主法治的觀念與風度。 

2.推展班級自治或班級團體輔導，及落實生活教育。 

3.學習使用完整語彙表達自我意見，並勇於上台報告。 

核心素養 身心素質與自我精進 
評 量 方 式 

(學習表現) 
觀察記錄、參與態度、合作能力 

教學進度 

週

次 
日  期 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 1/20~1/26 認識班級組織，選訂幹部，制定班規。  

2 2/17~2/19 友善校園~反霸凌宣導  

3 2/22~2/26 品格教育「團結」與「榮譽」~凝聚班級向心力  

4 3/1~3/5 品格教育「合作」~校外教學活動討論與準備  

5 3/8~3/12 品格教育「合作」~校外教學活動實行  

6 3/15~3/19 品格教育「合作」~校外教學活動檢討與省思  

7 3/22~3/26 認識在地文化~社區參觀與導覽、地方信仰認識  

8 3/29~4/2 人權教育~兒童權利公約認識  

9 4/5~4/9 品格教育「勤學」~段考檢討與讀書方法調整  

10 4/12~4/16 品格教育「勤學」~讀書計畫之擬訂與學習  

11 4/19~4/23 環境教育~節能減碳宣導  

12 4/26~4/30 母親節孝親~「西瓜媽媽」活動  

13 5/3~5/7 品格教育「珍惜生命」~西瓜媽媽活動省思  

14 5/10~5/14 校園防災演練與宣導  

15 5/17~5/21 音樂饗宴~直笛比賽與欣賞  

16 5/24~5/28 藥物濫用與菸害防治宣導  

17 5/31~6/4 健康體位與視力保健宣導  

18 6/7~6/11 生涯發展教育宣導  

19 6/14~6/18 資訊安全教育宣導  

20 6/21~6/25 防溺與假期安全宣導  

21 6/28~6/30 結業式~期末總檢討與反省  



 



 

 


