
110 年度公益彩券回饋金補助辦理特定對象及就業弱勢者就業計畫 

弱勢青少年職場超前部屬計畫-職涯探索與職場體驗營 

招生簡章 

一、 活動目的：為拓展弱勢青少年未來職場視野，超前部屬辦理三大面向職涯發 

展活動(職涯探索、企業職場體驗及職涯展望)，協助青少年提前認識就業職

場， 

並了解產業趨勢以分析選擇及建構未來職涯計畫，減少因工作認知不一而提前

離開職場或頻繁轉換工作；並加強求職表達能力與面試技巧，提升求職成功

率。 

二、 承辦單位：台灣共創技藝發展協會。 

三、 活動時間：110年 1月 25日(一)至 1月 29日(五)，為期 5天，總計 30小

時。 

四、 活動地點：員林市圓林園。 

五、 參加對象資格及人數： 

(一)15歲以上未滿 24歲具備低收、中低收身分或社工評估經濟弱勢者，學生或 

    待業身分者皆可，總計 20名。 

(二)參訪日(1/27-1/28)開放家屬陪同，每人限報名 1名家屬(不限年齡、身

分)， 

    總計 10名。 

六、 報名方式：(即日起受理報名) 

    (一)活動報名表完成後請電子郵寄至 okfun1515@email.chcg.gov.tw，或是傳真 

        04-7285856，並請來電彰化縣政府社會處林社工 04-7532248或 04-7532238 

        確認。 

(二)活動報名表右下角掃描 QRcode網路填寫報名。 

七、 報名日期：即日起至額滿為止。 

八、 活動課程規畫表(暫定)： 

    本課程為期 5天，總計 30個小時，包含職涯探索、企業職場體驗及職涯展望

等 

三大模組，除企業職場體驗模組採取企業參訪的方式進行外，其除二大模組皆採取 

課堂授課的方式進行。以下為本系列課程的課程規劃表： 

 

日期 講師 時間 課程內容 說明 

mailto:活動報名表完成後請電子郵寄至okfun1515@email.chcg.gov.tw


第 1天 

(01.25) 

講師： 

李香盈 

 

講師助理： 

陳偉暄 

黃雅玲 

08:50~9:10 報到 

09:10~12:00 與自己相遇 

⚫ 整理生涯故事 

⚫ 釐清生涯現況 

⚫ 敘說有意義的生涯故事 

13:10~16:00 生命的寶庫 

⚫ 信念與價值觀 

⚫ 探索內在自我1 

⚫ 釐清生涯價值觀、信念、抉擇

風格 

第 2天 

(01.26) 

講師： 

李香盈 

 

講師助理： 

陳偉暄 

黃雅玲 

09:10~12:00 
從日常中尋

寶 

⚫ 興趣與特色 

⚫ 探索內在自我2 

⚫ 興趣方向探索與職業選擇 

13:00~16:00 邁向夢想 

⚫ 突破自我 

⚫ 未來夢想目標的設定 

⚫ 職涯阻隔因素的討論與紓解 

第 3天 

(01.27) 

講師及講師助

理由受參訪單

位提供 

08:00~12:00 

參訪：勞動部勞動力發展署中彰投分署 

         -職前訓練臺中訓練場 

地址：台中市西屯區工業區一路 100號 

13:00~17:00 

參訪：勞動部勞動力發展署中彰投分署- 

    -青年職涯發展中心暨 TCN創客基地 

地址：台中市北區錦平街 40號 2樓 

第 4天 

(01.28) 

講師及講師助

理由受參訪單

位提供 

08:00~12:00 

參訪：興麥食品有限公司 

   (興麥蛋捲烘焙王國) 

地址：彰化縣線西鄉和線路 741巷 5、7號 

13:00~17:00 

參訪：樂活襪之鄉企業有限公司 

   (樂活襪之鄉博物館) 

地址：彰化縣社頭鄉社石路 559號 

第 5天 

(01.29) 

講師： 

龔鴻裕 

 

09:10~12:00 
職場扎根秘

訣 

⚫ 反思體驗學習成果 

⚫ 產業發展趨勢 

⚫ 交流與互動 



講師助理： 

黃雅玲 

吳建政 13:00~15:30 行動的距離 

⚫ 履歷、面試、禮儀 履歷撰寫

與面試 

⚫ 職場禮儀與倫理 

⚫ 就業資源的了解與掌握 

15:30~16:00 
成果展 

填寫課後滿意度調查表 

110 年度公益彩券回饋金補助辦理特定對象及就業弱勢者就業計畫 

弱勢青少年職場超前部屬計畫-職涯探索與職場體驗營 

活動報名表 

姓 名  生 日 年    月    日 

性 別  身分證字號  

連絡電話 
日： 
夜： 

緊急聯絡人 
( 必 填 ) 

姓名： 
電話： 
關係： 
行動電話： 

通訊地址  

是 否 為 
在 校 生 

□是，學校名稱： 
□否 

最高學歷 
科 系 

 

工
作
經
驗 

雇用單位 職稱 任職期間 備註 
(離職原因) 

 
 

   

 
 

   

參訪日家屬投保資料 

姓 名  生 日 年    月    日 

性 別  身分證字號  

關 係  行 動 電 話  

※活動內容諮詢電話：(04) 8360115台灣共創技藝發展協會，李小姐。 



                    (04) 7532248或 7532238彰化縣政府社會處，林社工。 
※報名網址：https://reurl.cc/x0RKn5  

※如選擇傳真或 E-mail報名，請填妥本表後於 110年 1月 13日前回傳彰化縣政府社會
處，並請來電確認。聯絡電話：林社工(04)7532248、7532238；傳真電話：﹙04﹚
7285856；電子郵件：okfun1515@email.chcg.gov.tw 


